
 

 

 
 

Parce que s'occuper des enfants, ce n'est pas un jeu d'enfant ! 

 
Tu as 11 ans ou plus et tu as décidé de devenir un(e) gardien(ne).  

Es-tu prêt(e) à remplir cette responsabilité importante? Par exemple, sais-tu comment : 

 nourrir un bébé ou changer une couche? 
 préparer un repas simple? 
 prévenir les blessures, assurer la sécurité des enfants et gérer une urgence? 

Le cours de Gardiens avertis t’aidera à développer des compétences en apprenant : 

 Les précautions à prendre avec les enfants de tout âge ; 
 Les façons de faire face aux problèmes usuels, tels les excès de colère et les pleurs ; 
 Les façons de réagir aux événements qui rendent le gardien inconfortable ; 
 Des jeux et d'autres idées pour vous amuser avec les enfants tout en les gardant ; 
 Les droits et les responsabilités respectives des gardiens et des familles ; 

La formation est aussi très utile pour un jeune qui commence à rester seul à la maison ! 

Afin de respecter les normes de La Croix-Rouge, l’élève 
doit avoir 11 ans ou l’aura avant le 25 juin 2012 pour participer à la formation. 

 
La formation aura lieu à la cafétéria de l’École des Rayons-de-Soleil de Saint-Damien 

Samedi le 25 février 2012, de 8h00 à 16h30.  
 

L’enfant doit apporter un repas chaud ou froid, collations, une poupée de style ‘‘bout-de-chou’’ 
et crayons.  Tous les élèves doivent demeurer sur place durant le repas du midi. 

 
Le tarif est de 50$ par élève, manuel, mini trousse et certificat inclus. 

 
Des questions ? 
Marie-Hélène Labbé 
Comité famille Saint-Damien, 
75, route St-Gérard       
Tél  418 789-2526    info@saint-damien.com 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

Fiche d’inscription à remettre avant le 16 février 2012 à:  
Comité famille Saint-Damien, 75, route St-Gérard, St-Damien, (Qc), G0R 2Y0 

*inclure du paiement de 50$ en argent ou chèque à l’ordre de : Comité famille Saint-Damien 
 

 

Prénom/nom du participant : ______________________________________________________ 
 

Adresse : __________________________________  Municipalité : ________________________  
 

Date de naissance : ___________________   Allergies à déclarer: _________________________ 
 

Père : ______________________________________   Téléphone: ________________________ 
 
Mère : ____________________________________     Téléphone : ________________________ 

mailto:info@saint-damien.com

